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介護士よりちょっとしたお知らせ♥ 

                  

 

第13号 

年末年始、ご自宅で過ごしたい、すご
させてあげたいと思われる方は多いと
思います。ご希望の方は、ご遠慮なく
お申し出ください。介護方法の説明も
させていただきます。 

大寿苑文化祭（特養）～パワー オブ スマイル～ 

15日（水）みかん狩り 

15日（水）お茶会 

16日（木）読み聞かせポピー 

22・26日 クッキング 

27日（月）パン屋珈琲ショップ 

12月上旬の予定 

毎月 第１木曜日 

カイロプラテックの素敵な先生が４名来
てくれています。オイルで手のひらを
マッサージ。たくさんのツボが刺激され、
表情もすっきり！また、手もすべすべ。
気持ちいいし、一石三鳥です!(^^)! 

11月下旬の予定 

˺ 

４日（月）ハーモニカ演奏 

６日（火）さくら歌クラブ 

７日（木）ハンドマッサージ 

 8日（金）ももたろうキッズ 

15日（金）          
フラワーアレンジメント         

 

 

                

特養では、～power of smile～ 
「笑顔の力」をテーマに写真展示を   
しました。 

職員の面白写真も掲載。            
意外な一面が見られます 

クラブ活動の様子も写真をまじえて紹介しています 

利用者さんが若かりし頃、丹精込めて
作った素敵な作品も展示しています 

入居者さんの素敵な笑顔を100枚近く
掲示し、フォトコンテストを行いまし
た。来苑者の方に投票していただき、
ベストスマイル５が決定しました！ 

ご家族様の作品もお
借りしました 

県展入賞作品 
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【自宅へ帰ろうプロジェクトpart４】 


